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Masopustni koblihy

Masopust, lidové fasank nebo jen obecné karneval je slavnostnim obdobi ¢as mezi postnimi obdobimi Vanoc a Velikonoc.
Jak uz napovida Cesky nazev: ,masopust‘ vychazi ze smyslu slov opusténi masa (tedy ,maso pust), stejné tak slovo
Jkarneval“, které pochazi nejspi$ z italského ,carne levare* — dat pry¢ maso. Znamena to tedy obdobi hod, zabijacek, veseli
a hyfeni.

Masopustni doba kon¢i masopustnim uterkem, velkym privodem masek a tane¢ni zdbavou. Po masopustnim uterku
nasleduje Popele¢ni stfeda, ktera je zaCatkem postni doby (neboli téz doby svatopostni ¢€i velkého pustu, latinsky
Quadragesima). V kiestanstvi se jedna o obdobi pfipravy na Velikonoce, trva 40 dni (kromé nedéli) a kon¢i Bilou sobotou.
Samotny konec masopustu se neobesel bez dozlatova usmazenych koblih plnénych marmeladou nebo povidly. Ja sama
jsem nasla v nasich rodinnych kucharkach receptl na koblihy nékolik. Nejlepsi jsou:

Koblihy podle moji babicky (i s jejimi radami)

Ingredience: 50 dkg hladké mouky, 3 Zloutky, 3 dkg cukru, 3 dkg sadla (nebo masla), 3 dkg drozdi, /51 mléka, 3 Izice rumu,
$petka soli, tuk na smazeni, marmelada na naplnéni, mouckovy cukr na posypani (nemusi byt).

Dobra kobliha by méla byt nadychana jako pirko, zlata na povrchu a se svétlym krouzkem kolem dokola, sladka a tfeba
i naplnéna zavareninou. Aby to nebyly jen ¢ary mary, abyste se nemuseli spoléhat na spravnou fazi mésice a na basnic¢ku
0 kobliZzku, poradila mi babicka, jak na koblihy, aby se zaru¢ené povedly kdykoliv.

Jakou mouku na koblihy?

Zasadni otdzka vyzaduje zasadni odpovéd. Ze vSech druht mouky se mi nejvic osvédcila dobra, kvalitni hladka. Na hrubou
rovnou zapomerite, a pokud vahate nad polohrubou nebo jinou zrovna doma nemate, klidné ji pouZzijte taky. Nejlepsi,
nejnadychanéjSi koblihy vSak docilite z mouky hladké. Dobfe se zpracovava a dobfe kyne. (Chcete-li néjaké snadno
zapamatovatelné pravidlo, pak si klidné fikejte, Zze hruba mouka patfi do jidla, které se vafi — tfeba knedliky, hladka do jidla,
které se smazi, coz jsou dnesni koblihy).

Tésto na koblihy

Nejspi§ dobre vite, Ze na koblihy se bere kynuté tésto. | kdyz jsou koblihy kynuté, pfesto se na né bere trosku zvlastné
pfipravené kynuté tésto. PFijde do ngj totiz nejen kvasek jako do kteréhokoli jiného kynutého tésta, ale taky maslo utfené s
cukrem a zloutky. Jelikoz se o nadychanost stejné postaraji hlavné kvasnice, nemusite si s tim tfenim zas tak délat hlavu,
ono to dopadne, i kdybyste maslo rozpustili a pfimichali do t&sta se zbytkem surovin. Cili tfete, ale nijak zvlast se s tim
nestresujte.

To nejdulezitgjsi teprve prijde: koblihy chtéji sadlo. Lidské sadlo. Méli byste ho trochu vypotit. Dokud nebudete mit tésto
hladké a hebké, ani se neodvazujte prestat.

Smazeni koblih

Pokud vaSe koblihy nebudou plavat v tuku, ale sedét na dné hrnce, neudéla se jim svétly krouzek po obvodu. Zac¢néte s
litrem oleje ve stfedné velkém kastrulku, to by mélo byt tak akorat oleje na celou davku.

Kdyz olej rozehfejete moc, koblihy budou hnédnout velmi rychle, bude jim stacit pal minuty nebo méné po jedné strané a
stejny Cas po strané druhé. Presto, jakmile je usmazite i po druhé strané a vyndate, nemusite mit strach, Ze by nebyly
prosmazené skrz naskrz. | rychly pralet tukem jim staci. P¥ili$ chladny olej vSak nezpusobi, ze se nafouknou. Takze klidné
zacnéte vic zprudka a pak postupné ubirejte na Zaru plotynky, az budete spokojeni s barvou a celkovym vzhledem. Pak si to
nékam poznamenejte pro pFisté. Rum, ktery se pfidava do tésta, souvisi se smazenim: jednak tésto kypfi, a pak taky
zpusobuje, Ze tolik nenasakne olejem.

A ted jedna koblihova finta. Nebo spi§ dvé finty v jedné. Vykynuté koblihy vkiadejte do horkého oleje horni stranou
dold. Horni strana by méla byt ta, ktera se bude smazit jako prvni. NetuSim, pro¢ to tak je, nejspis kvuli hez€imu tvaru.
Jakmile plave kobliha v tuku (nebo dvé ¢i tfi koblihy, podle toho, kolik se vam jich vejde do hrnce), zakryjte hrnec poklickou a
nechte tak aspon deset vtefin, nebo do té doby, nez budou koblihy usmazena dozlatova. Pak odklopte, obratte koblihy na
druhou stranu a dosmazte, tentokrat uz nezakryté.

Jak naplnit koblihy?

Jsou dvé cesty, jak dostat zavareninu dovnitf koblihy a dat ji tak jeji sladkou dusi.

Bud muzete vykynuté tésto rozvalet vic na tenko, vykrajet koleCka a na polovinu kole€ek IZici rozdélit zavafeninu. Druhou
polovinu kole¢ek pevné pritisknete pfes tu prvni a o néco mensim vykrajovatkem znovu vykrojite, takze se obé vrstvy jesté
lépe spoji. Lepsi nez klasické vykrajovatko na linecké je skleniCka — nema tak ostry okraj a obé& €asti budouci koblihy spolu
lépe drzi.

Anebo vytvorite z tésta silngjSi ,placicky”, a smazite neplnéné. Po usmazeni a zchladnuti udélate z boku do koblihy dirku
(bud' plnicim nastavcem zdobiciho sacku, nebo tfeba obracenou stranou IZicky) a cukrafskym sackem dovnitf vstfiknete
trochu dzemu. Marmelada v tomto pfipadé musi byt o néco fidsi, aby $la vstfikovat. Nafedte ji trochou vody nebo rumu.
Volim tu druhou moznost — ze zcela praktickych davodud. Jednak je to rychlejSi na pfipravu, a pak se taky nemuze stat, ze
trocha dzemu néjakou skulinkou vyteCe do horkého oleje, okamzité tam zkaramelizuje a udéla oSklivé Cerné teCky na
povrchu koblih, které se budou smazit v dalSich davkach.

Co se zbylym, vykrajenym téstem?

Pokud vykrajujete, mlzete odfezky tésta znovu prohnist, rozvélet a vykrajet. Radéji bych to ale uz nedélala, do tésta se
dostane zbyte€né mnoho mouky a ztrati nadychanost. Misto toho si z néj uvalejte valecky a smotejte je, jak je libo — na
pletynky nebo na uzliky. Smazit je mGzete Uplné stejné jako koblihy.

Babiccin recept vyda zhruba na dvacet az pétadvacet koblizk( — zalezi, jak velké je budete délat.

Ale pamatujte, Ze je jedno, kolik jich usmazite, vzdycky byste si s chuti jesté jednu dalSi dali, kdyby néjaka byla.

Pokud jste pfi tvoreni koblih dospéli az sem. preji Vam dobrou chut. Po té namaze si ji zaslouzite.

Slavka Michalkova
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Tym Oxford University Press (jenz vydava oxfordsky
slovnik angliétiny) vyhlasuje kazdoroéné tzv. ,slovo

roku®.

Jedna se o anketu odborné poroty, ktera vybira slovo €i
vyraz typicky v daném jazyce pro uplynuly rok. Casto se
slovem roku stavaji neologismy ¢&i slangova slova, ktera
ale diky rozsifenému nebo posunutému pouzivani
ziskaji novy vyznam a stavaji se trvalejSi soucasti
vefejné komunikace. Jen pro predstavu: slovem roku
2003 bylo slovo METROSEXUAL, 2017 FAKE NEWS,

2020 neprekvapivé COVID a 2021 VAX.

Podle lexikografti z Oxfordu je slovem roku 2024 vyraz
BRAIN ROT neboli hniloba mozku. Tento termin neofi-
cialné oznacuje vedlejsi efekt bezmyslenkovité konzu-
mace margindlnich nebo nesmysinych obsahl ze
socialnich siti. Vyjadfuje obavy z dopadu nadmérného
mnozstvi nekvalitniho on-line materialu a predpokla-
daného zhorseni dusevniho nebo intelektualniho stavu
¢lovéka zejména v disledku této cinnosti.

Vyraz byl poprvé zaznamenan dlouho pred vznikem
internetu — pouzil jej filozof Henry David Thoreau jiz
v roce 1854. Ve své knize Walden aneb Zivot v lesich

napsal:

JZatimco se Anglie snazi

vylécit hnilobu

brambor, nepokusi se nékdo vylé€it hnilobu mozku,
ktera prevlada v mnohem vétsi mife a je fatalngjsi?*

Podle narodniho australského slovniku

Macquarie

Dictionary je slovem roku 2024 ENSHITTIFIKACE. Co
tento nemravny pojem znamena? Popisuje postupné
zhorSovani on-line sluzeb nebo produktl v disledku
snah technologickych spole¢nosti o zisk. RozCilujete se
nad vyhledava¢em, ktery vam nabizi protivhou reklamu
misto relevantnich stranek? Tak to je enshittifikace.
Zaplnuji galerii vaSich sociélnich siti samé pFispévky

generované Al? Enshittifikace podruhé.

Brouzdate

nekoneéné dlouho streamovacimi platformami, abyste
nasli aspori néjaky film nebo pofad, u kterého se vam
nerozpusti mozek? Dobry den, jmenuji se enshittifikace

a jsem tu zas.

Na termin pfiSel spisovatel Cory Doctorow, ktery jej
poprvé pouzil v eseji, v niz popisoval frustraci spojenou

s nakupovanim na Amazonu.

V Cesku vyhladuje slovo roku naptiklad denik Lidové
noviny na zakladé verejné ankety. Jaka slova preferuje-

me v danych letech my, Cesi?

V roce 2019 to byli MOTYLE, slovakismus, ktery pouzil
premiér Andrej Babis v kvétnovém projevu pfed cesko-
némeckou obchodni komorou, a jenz vybrali hlasovanim
ctenafi LN. Redakce LN vybrala slovo KLIMA, které
sveétovymi médii rezonovalo hlavné v souvislosti s Kli-

matickym summitem OSN

Roku 2020 hlasovali &tenafi pro slovo LOCKDOWN,
redakci se vice zamlouvalo slovo COVID-19.
V roce 2021 byli zajedno &tenari i redakce s vyrazem

VAKCINA.

Vyraz roku 2022 byl podle étenartt DEZOLATI, podle

redakce VALKA.

V nasledujicim roce hlasovali ¢tenafi pro NUTELLU,

zatimco redakce pro ZDRAZOVANI.

VSimnéte si — sama negativni slova (snad kromé téch
motyl(). To je ten nas svét opravdu tak straSny? Nebo

v ném uz nedokazeme objevit nic hezkého?
Tak alespori pékny den.... Slavka Michalkova
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Den otevienych dvefi
na stredni skole prilakal

mnoho navstévniku

-

Vitdame vsechny

Stfedni Skola usporadala svij tradi¢ni Den

otevienych dvefi v pondéli 20. ledna 2025, Ten

d A o rd
navstévniky
se, podobné jako v pfedchozich letech, setkal

na Dni

svelkym zajmem vefejnosti. Skola byla

zaplnéna navstévniky, ktefi meéli mozZnost

otevrenych dveri

seznamit se s prostfedim Skoly, studijnimi obory

a aktivitami, které Skola nabizi.
Nejvétsi zajem byl o déni v u¢ebné 219, kde vedeni Skoly sezndmilo zajemce o studium se vSemi dulezitymi
zalezitostmi a terminy — jednalo se zejména o pfijimaci fizeni, moznosti jednotlivych oborl a okrajové rovnéz
o maturitni zkousky. Ucebna 2019 vSak naporu navstévnik( nestacila, proto byla schlizka je$té on-line
prenasena do uceben 118 a 202. Kdyz si pfedstavime, Ze toto probéhlo tfikrat, zjistime, ze u€ast budoucich
Zaku a jejich rodicl byla vskutku obrovska.
Navstévnici si mohli prohlédnout moderné vybavené ucebny, laboratore a dalsi prostory Skoly véetné knihovny.
Zaci a pedagogové pripravili riizné ukazky a prezentace, které priblizily kazdodenni $kolni Zivot a moznosti,
které studium na nasi Skole nabizi. NejnavstévovanéjSimi byly rozhodné odborné uéebny pro vyuku
oSetfovatelstvi, kde si mohli zajemci nechat zméfit krevni tlak a zjistit BMI, u¢ebna prvni pomoci s moznosti
vyzkouSet si KPR, a déle u¢ebna oboru Masér sportovni a rekondi¢ni s ukazkami masaznich a relaxacnich
technik.
Své stanoviété mélo i Skolni poradenské pracovisté, kde byly podany informace ohledn& adaptaéniho kurzu,
ubytovani v domové mladeze, a pfedevsim informace o vychovném a kariérovém poradenstvi. | zde se podileli
na akci Zaci, konkrétné ze 4 ZDL.
Velky zajem o Den otevienych dvefi svéd¢i o rostouci popularité zdravotnickych obort a kvalité vzdélavani,
které naSe Skola poskytuje. Navstévnici odchazeli s pozitivnimi dojmy.
A tak se opét muzeme tésit na nové Sikovné, aktivni a ¢inorodé Zaky, ze kterych jednou budou zdravotnicti
specialisté na tom spravném misté.

Ing. Jaroslava Michéalkovéa o

N7

SZSV0Sz
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Cestinafska nasténka ve tietim patfe se
béhem ledna proménila na koutek inspi-
rovany tvorbou francouzského basnika

Guillauma Apollinara (1880-1918).
Ten je povazovan za jednoho ze zakladatell
moderni poezie a proslul svou sbirkou
Kaligramy. Jedna se o basng, jejichz pismena,
slova nebo celé verSe jsou zapsany do
obrazce, ktery vyjadfuje téma samotné basné.
Prave ty si zkusili vytvorit Zaci tretich ro¢nikt —
3BPS, 3CPS, 3DPS a 3MSR. Ve tfidach tak
bé&hem hodin Eeského jazyka se rodila napadita
dila nepfeberné $kaly témat. Zaci se napriklad
inspirovali zvifeci i rostlinnou FiSi, pocasim,
svymi koniéky a zdravotnictvim. Basniek
vzniklo nakonec tolik, Ze bohuzel ne vSechny
se vesly na nasténku.

Mgr. Aneta Vaidisova
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Srdce - Irena Kachur, 3C PS
Destnik — Leona Altmanova, 3C PS

Kocka — Adéla Srachtova, 3C PS

Vitejte na prvni vernisazi Galerie MEZI

Na nasi Skole vznikla nova véc — Galerie MEZI. Pro¢? Mezi nami
chodi docela velka fada téch, ktefi skvéle maluji, nebo prosté
tvofi. A podle mého je Skoda, abyste je nepoznali. Pro¢ MEZI?
Jednak proto, Ze jde o skvéle osvétlenou chodbu mezi studijnimi
oddélenimi. Jednak proto, Ze tihle vytvarnici chodi MEZI nami. A
jednak proto, ze nam zprostfedkuji vztah MEZI nami a svétem
vytvarna, umeéni chcete-li.

Prvni odvaznou se stala Valentyna Bauerova ze tfidy 1. BZL. Byla
to prosté nahoda, potkali jsme se. A tak vystava s nazvem Krajina
Clovéka oteviela Galerii MEZI 28. 1. 2025. Vernisaz doplnila svym
zpévem Nella Snebergerova z 2B PS; pisefi No Time to Die podle
malifkv skvéle doplnila ieii obrazkv.

Aby k vernisazi doslo, pracovaly hned dvé tfidy naplno:1B ZI pro svou spoluzacku, zaci 2A ZL, aby
mimo jiné poznali, co vSechno stoji za instalaci takové minivystavy. Specialni podékovani si
zaslouzi Filip Skala a ElisSka Tyrova, oba z 2A PS, ktefi odtahali vSechny nasténky ze sklepa az na
misto uréeni, a kluci z 1B ZL, Vit Cinatl a Jachym Chodl, ktefi pomahali na misté vznikajici galerie i
v dobé svého volna. A pak uz chodili a chodili — Zaci, ucitelé a samé skvélé ohlasy.

Kresby Valentyny Bauerova — provedené tuzkou — maji zastfeSujici téma Cloveék jako soucast
krajiny. Clovék je sougasti pfirody svou biologickou podstatou, jeho emoce se &asto nedaji spoutat
spoledenskymi konvencemi. Clov&k méni krajinu, ale &lovék sdm je také krajinou. V chapani
Valentyny Bauerové je ¢lovék jak krajinou emoci, tak krajinou feknéme kofenud a vétvi. Valentyna
Bauerova zachycuje svét senzitivné, s citlivosti mladé malifky, a to bud s aspektem absurdity,
prolinani ¢lovéka s pfirodou, v nékterych pfipadech i s aspektem znacné drsné reality.

Véfime, ze v kresbach najde svij vlastni pohled na svét i kdekdo z naSich studentu a tfeba bude
tahle vystava inspirovat kohosi k vlastni tvorbé&. Uz ted je jisté, Ze druha vystava na sebe nenecha

dlouho ¢ekat!

STUDLEL0DD. V0$Z

Text: PhDr. llona Gruberova, PhD.
Foto: Mgr. Ladislava Mutinska,
Ing. Jaroslava Michalkovéa
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Prvni kroky vSech vedly do uceben 218 a 219, kde byly podavany obecné informace o studiu a informace $kolniho

poradenského centra.
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Olympiada z anglick

Dne 8. 1. 2025 se na nasi Skole konalo skolni kolo
olympiady z anglického jazyka, do kterého se aktivné
zapojilo celkem 120 zakd 1.az 3. ro¢nikd. Po spInéni
pisemné casti byli vybrani tfi postupujici do finalového
kola, ve kterém zmérili své sily v Ustnim projevu na
vylosované téma. Druhé a tfeti misto obsadily zakyné
Karolina Korbelova ze 3 APS a Sarka Haskova ze 3 CPS.
Vitézem Skolniho kola olympiady se stal zak 2 CZL
Michael Filip Vogtlin, ktery nasSi Skolu nasledné
reprezentoval v okresnim kole konverzacni soutéze
v anglickém jazyce, ktera se konala 12. 2. 2025 v SVC
Radovanek. Michal se umisti na pékném 7. misté.

Vitézdm olympiady gratuluieme a vSem soutézicim

dékujeme za pekné vykony.
Mgr. Nadézda Peleskova

Ustecky denT

Dne 14. 1. az 15. 1. 2025 se naSe Skola
zUcastnila soutéze zubnich technikd s nazvem
Ustecky denT v Usti nad Labem. SoutZ se
skladdala z kresby korunky zubu a z anato-
mické modelace zubl z vosku. Celkem se
zU&astnilo 15 zdravotnickych $kol z Ceské
republiky, Madarska a Slovenskeé republiky. Za
nasi Skolu soutézily dvé studentky, Adéla
Vokacova a Tereza Merhautovd z druhého
ro¢niku Vyssi odborné Skoly obor Zubni
technik.
Po seéteni vSech bodl studentky ziskaly pro
Skolu krasné 10. misto se 160 body.

MgA. Anna Arnetova




Ctéte jeste...
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Druha vernisaz Galerie MEZI
Prednaska studentek LF

Takové obycejné predjarni rano — ani pékné, ani
osklivé. Noc jesté dospava, v tabulich oken se

zrcadli tma — jen tu a tam nékteré zamzoura, a

hned zase pohasne. Muzete si vybrat (pokud Prezentace Univerzity obrany

Olympiada z psychologie Str. 2

vam to zaméstnani dovoli), jestli pockat na rano

ve vyhraté posteli, nebo s rukama hluboko
v kapsach bloumat potemnélymi ulicemi.
Unor je na sklonku, za par dnii ho vystfida
bfezen. To uz i to slunicko dfiv a svizngji
vyskakuje v dalce na obzoru nad hrbaty kopec,
a pozdni odpoledne protahuje jasny den, co jen
to jde.
A podivejme, kdopak si to v koruné bezlistého
stromu ladi pistalku? Kazdy uryvek pisnicky je
trochu jiny. Cernému muzikusovi se Zlutym
zobackem snad vubec nevadi, Ze stojim jen
metr opodal — pfimo pod vétvi, na které sedi.
Vyloudi trylek a ¢ekd, co jako ja na to. Co by?
ZkousSim zahvizdat podobné. Kos v odpovédi
melodii malounko obméni. Tak pozméniim notu
i ja. Je to poetické: muzikant sedi na vétvi a co
chvili predvede novou pisniéku (vSak jich ma
pofadnou zasobu) a ja stojim pod nim na
chodniku a snazim se piskat po jeho, ale také
trochu po svém, a hfeje mne u srdce, ze se mne
flétnista na vétvi chvilemi snazi napodobit. Uz
ani nevim, jak dlouho jsme se s témi melodiemi
pretahovali, popiskavali jeden podle druhého a
zase i trochu jinak. Mit klobouk na chodniku,
mozna i néjaka mince by do néj spadla, jenze
kdo by tak casné rano vylézal z postele kvuli
néjakému hvizdani a pohvizdovani.
Konecéné dospél kolega v éerném fracku ve
svém partu k posledni noté. Ani se nerozloucil,
rozepjal kfidla a byl ten tam. A co ja tady, se
svou podivhou melodii? Jejda, nejvysSi Cas
uhanét na tramvaj a do skoly!
| tam si (straSné potichu) zahvizdam. A ¢ekam
na odezvu. Elektrické motory tramvaje si predou
svoji monoténni melodii (nic moc). Cekam, ze
meé nékdo ze spolucestujich napomene, zda
vim, Ze v tramvaji se nehvizda. OvSemze vim,
ale vi oni, ze se rano nového dne uz nejméné
hodinu promenaduje po ulici? A Ze v tom ranu
se hvizda ,ostosest*?

Slavka Michalkova

Ve dnech 11. a 13. 2. 2025
probéhla ve spolupraci s FN Plzen
jiz tradicni akce nasi Skoly
,Zdravik darcem®.

Byl to jiz Sesty ro¢nik, kdy se
dobrovolnici z maturitnich ro¢nikl
SZS sesli na Transfuzni stanici
FN Plzen, aby spole¢né darovali
krev, a pfispéli tim k zachrané
lidského Zivota.

Letodniho ro¢niku se zucastnilo
30 zaku ze tfid 4A PS, 4B PS, 4C
PS, 4D PS, 4 MSR a 3D PS.

Tato iniciativa, jejimz cilem je
podpofit  darcovstvi krve, se
setkala s velkym zajmem. Kromé
studentl se akce zuc€astnili i za-
stupci Ceského rozhlasu Plzeri a
tiskového oddéleni FN Plzen.
Diky témto mladym darcdm bude
mozné zachranit mnoho lidskych
zivotl. Timto vSem zu€astnénym
dékujeme, velice si vazime jejich
odvahy a prejeme, aby jim i do
budoucna nadS$eni pro dobrou véc
vydrzelo.
Mgr. Monika Bednarova,
Mgr. Eliska Zemanova, Dis.




Druha vernisaz Galerie MEZI — Beata Bebrova

Dne 7. unora odstartovala vernisdzi podle ohlast velelispéSna expozice obrazku autorky Beaty Bebrové,
studentky tfidy 1. MSR.

Beata Bebrova je zku$ena malitka — viadne nejen tuzkou, ale i barvami na platné. A pravé jeji platna vyvolala
nejvétsi ohlasy. Kreslit tuzkou je véru naro¢né, ale olej a platno, to je skutecné vyssi meta. Navic obrazky
,vzaly za srdce”, jak se vyjadfila jedna z vyu€ujicich. Snové jsou jak krajiny, tak portréty z praci Beaty Bebrové.
A kdyzZ pfijde na andély, nikdo nezustane nezaujaté stat. Vzdyt tak trochu pravé podle tohoto platna nesla
vystava nazev Svétlo v temnoté.

Malitka se snazi uchopit svét v jeho ruznorodosti: najdeme zde jak zachyceni krajiny, tak portréty lidi i
symbolické zvifeci motivy. Spole€nym jmenovatelem praci Beaty Bebrové je snovost. Ona sama tento aspekt
nazvala svétlo. Ano, svétlo v temnoté. Podle mého jde o snovy pohled na realitu svéta, ktery tvori nas zivot.
Do ného patfi lidé, jejich vztahy, nadéje, vzpominky. Ale podle autorky také touha po spravedinosti, krase,
hvézdach, nevinnosti ¢i tajemstvi. Takové jsou nazvy jejich obrazk( — Melodie vzpominek, Kouf mezi tichem
a predevsim Ochrance Poctivych.

Ochrancem je v pojeti Beaty Bebrové lev — dobfe vypovida o symbolické roviné autorcinych kreseb. Ur¢ité
kazdy by si pFal, aby jej na cesté tmavou realitou doprovazel takovy lev, symbol svétla, spravedinosti a dobra
vubec. V8ichni vime, Ze aby nas nékdo skute¢né zachranil pfed nebezpec¢imi temného svéta, nemuze to byt

nikdo mensi, nez kral zvirat. PhDr. llona Gruberova, PhD.

Dne 12. 2. 2025 se uskutecnila

prednaska pro zajemce o stu-

Budujeme komunitu talentd

Go
Higher
dium na LF v Plzni, prezentaci ,
Tady se najdes! . . s 3 . 3
0 pripravé k pfijimacimu Fizeni,

0 zivoté a studiu na LF mély velmi
poutavé pfipravené absolventky
nasi Skoly oboru zdravotnicke

lyceum Klara a Aja Chumovy,

které jsou nyni medicky ve 3. ro¢niku.
Prednasky se zucastnili zaci a zakyné vSech studijnich
oborl i ro¢nika.
PaedDr. Ivana KoSanova
Foto: Ing. Jaroslava Michalkova

Prezentace Univerzity obrany

Dne 7. Unora opét zavital na nasi Skolu podpraporcik
David Linhart, aby predstavil studijni obor
Zdravotnické zachranarstvi pod Univerzitou obrany.
Akce byla uréend 4. roénikdm. Zakdm byl
prezentovan postup a podminky pfijeti ke studiu na
Univerzité obrany a také vyhody, které toto studium
pfinasi. Velkym benefitem je napfiklad stipendium po
celou dobu studia.

Touto pfednaskou jsme ukazali maturantdm na dalsi
moznost v tercialnim vzdélavani. Pfejeme maturan-
tum Stastnou ruku pfi vybéru dal$iho studia.

Mgr. Dagmar Novakova, kariérovy poradce

V patek 14. dnora 2025 probéhlo Skolni kolo
Olympiady zpsychologie na téma ,Co pro mé
znamena Zzivot".

Zucastnilo se 12 zakyn ze 2. a 3. ro¢nikd, které
byly vybrany vramci tfidnich kol. Prezentace
i samotny projev soutézich byl na vysoké urovni
a porota méla nasledné tézké rozhodovani.

Na prvnim misté se umistila Zuzana Vildmanova
ze tfidy 3ZDL, na druhém misté Sara Fialova ze
tfidy 2DPS a 3. misto obsadila Marie Tomaskova
ze tfidy 3ZDL. VSechny tfi soutézici postupuji do
regionalniho kola soutéze, které se bude konat
v Klatovech.

Mgr. Markéta Kucharova, DiS.




