
Dne 22.11.2024 se žákyně Boušová Rozálie a Kudličková Edita (třída 2APS) 
zúčastnily za spoluúčasti Mgr. Bláhové výuky první pomoci na Integrované střední škole 
živnostenské v Plzni v rámci projektového dne. Výuka byla připravena pro žáky oboru 
kadeřník.  
 Žákyně teoreticky i prakticky představily základy první pomoci, jako například 
KPR, vypuzení cizího tělesa z dýchacích cest, zástavu krvácení, postup pomoci při 
epileptickém záchvatu a další. Každý žák si po teoretické úvodní přednášce mohl 
jednotlivé postupy PRP prakticky vyzkoušet a následně také ověřit nabyté vědomosti a 
dovednosti v několika závěrečných soutěžích, ve kterých byli velice úspěšní. 
 Účast na výuce si žákyně třídy 2APS užily a vnímají ji jako cennou formu nabytých 
zkušeností. Ohlasy na výuku od žáků Integrované střední školy živnostenské byl velmi 
pozitivní. 

 
 
27.11.2024         Mgr. Eliška Bláhová 
 
 
 



    

 


