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▪ Ošetřovatelská péče u P/K s onemocněním srdce (např. ischemická choroba 
srdeční ICHS, akutní infarkt myokardu AIM, hypertenze).  

▪ Ošetřovatelská péče u P/K s cévní mozkovou příhodou (CMP).  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K se zánětem ledvin.  
▪ Nemocniční nákazy (nozokomiální nákazy).  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K s cukrovkou – diabetes mellitus (DM).  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K s náhlou příhodou břišní (NPB).  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K s poruchou vyprazdňování (s inkontinencí).  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K s epilepsií.  
▪ Příjem, překlad, propuštění K/P.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K s onemocněním štítné žlázy.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K se zlomeninou krčku kosti stehenní.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K s vředovou chorobou žaludku a duodena.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K s nádorovým onemocněním.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K se zánětem plic a průdušek, astmatem.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K s nádorovým onemocněním prsu.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K s infekční žloutenkou, zásady bariérové péče.  
▪ Ošetřovatelská péče u dospělého a dítěte s horečkou.  
▪ První pomoc při selhání životně důležitých funkcí.  
▪ Komunikace s pacientem/ klientem, s dětským pacientem.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K po amputaci dolní končetiny.  
▪ Životospráva zdravotnického pracovníka – prevence syndromu vyhoření.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K s bolestí.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K s průjmovitým onemocněním.  
▪ Stáří.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K se zánětem červovitého přívěsku (apendicitis).  
▪ Zdraví, nemoc, adaptace nemocného na nemoc.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K umírajícího a v terminálním stadiu nemoci.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K s imobilizačním syndromem.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K po operaci žlučníku.  
▪ Výživa nemocných, dietní systém.  
▪ Péče o prostředí nemocných, dezinfekce, sterilizace,  
▪ Měření fyziologických funkcí.  
▪ Zásady předoperační péče a pooperační péče.  
▪ Ošetřovatelská péče u K/P se stomií.  
▪ Hygienická péče u P/K, péče o kůži (dekubity, proleženiny).  
▪ Zvláštnosti ošetřovatelské péče u K/P s poruchou vědomí.  
▪ Potřeby nemocného.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K s demencí.  
▪ Ošetřovatelská péče u P/K se zdravotním hendikepem (handicap).  
▪ Péče o spánek a odpočinek nemocných.  
▪ Ošetřovatelská péče o P/K po operaci kyčelního kloubu (totální endoprotéze) 

 



 
 

Příklad osnovy:  
▪ Popište anatomii (např. stavbu páteře, části kosti lebky) a fyziologii (např. 

funkci páteře) vztahující se k danému onemocnění  
▪ Charakterizujte onemocnění, příčiny a příznaky onemocnění  
▪ Definujte – sestavte základní ošetřovatelskou péči o nemocného s 

daným onemocněním z hlediska ošetřovatele 

▪ Popište ev. psychické a sociální potřeby nemocného  
▪ Možnosti rehabilitace, lázeňská péče  
▪ Prevence vzniku onemocnění 
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